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Marzo con M de Mujer 

 

El mundo y la igualdad 

El 8 de marzo es para Senes un día señalado en el calendario, queremos 

visibilizar la importancia de la investigación estudios y fomento de la 

SALUD DE LAS MUJERES MAYORES. 

Los estudios, no las representan, la investigación es una clave para un 

futuro con mayor igualdad.   

 

 

 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 
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 Grupo paseos del barrio 
“Menos plato y más suela de 
zapato.” 

Grupo Tertulia en 
CSS Guindalera. 

 “Acción 8M. Día de 
la mujer.” 

Grupo de padres y 
madres  
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 Grupo paseos del barrio 

“Menos plato y más suela de 
zapato.” 

Grupo Tertulia en 
CSS Guindalera. 

 Grupo de padres y 
madres 
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Mujeres 
de Barrio 

Grupo paseos del barrio 
“Menos plato y más suela de 
zapato.” 

Grupo Tertulia en 
CSS Guindalera. 

Grupo participación 
ciudadana de personas 
mayores en Guindalera 

Grupo de padres y 
madres 
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 Grupo paseos del barrio 

“Menos plato y más suela de 
zapato.” 

Grupo Tertulia en 
CSS Guindalera. 

 Grupo de padres y 
madres 

  

 

 

Las fechas del documento son aproximadas y variarán en función de la evaluación de la capacidad de actividades grupales y pre senciales, 

previamente coordinado con Distrito. 

Para contactar con el proyecto: salamancasenes@abd-ong.org     -       671600977 

Esta foto de Autor desconocido está 
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