Empoderamiento

El empoderamiento en personas mayores puede facilitarles mayor

control sobre sus vidas y fomentar su independencia.

En este mes, conoceremos como fomentarlo.

“Menos platoy
mas suela de
zapato.”

Guindalera.
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Las fechas del documento son aproximadas y variaran en funcion de la evaluacion de la capacidad de actividades grupales y presenciales,

Para contactar con el proyecto: salamancasenes@abd-ong.org -

previamente coordinado con Distrito.

madrid.es/salamanca

671600977

distrito
salamanca
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