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09:30 — 09:50 h Apertura e Inauguracion Institucional
e Enfoque: Bienvenida e introduccién al sentido de la jornada.
¢ Intervienen: Representacién Institucional Distrito de Salamanca y Proyecto SENES.

09:50 - 10:45 h Ponencia Marco

¢ Titulo: «Construyendo barrios que Cuidan y Conectan. Aprendizajes, desafios y
oportunidades para la accion comunitaria».

» Ponente: Lola Carbonell (Presidenta de la Red Soledades y Fundacién Alicia y Guillermo).

e Eje temédtico: Una mirada compartida a las transformaciones, aprendizajes y desafios actuales
en torno a la soledad no deseada. En el marco de la Nueva Longevidad, la ponencia marco
explorara experiencias de vinculacion e inclusion digital, destacando la importancia de la
cercania y la colaboracién comunitaria para acompanfar y tejer redes de apoyo en los barrios.

10:45 — 11:10 h Analisis y Propuestas de la Situacion
¢ Titulo: «El triangulo de la Exclusién».
 Ponente: Pilar Rodriguez (Directora de la Unidad Operativa Sociosanitaria de Grupo ABD).
e Eje temético: Presentacidon del modelo conceptual que aborda la interaccién e impacto
acumulativo entre tres factores criticos: el edadismo, la brecha digital y la soledad no
deseada.

11:10 = 11:40 h Pausa / Desayuno de Encuentro

11:40 — 12:40 h Mesa Redonda (Especial Territorio) y Coloquio

e Titulo: «¢Qué esta funcionando en nuestros barrios para prevenir y afrontar la soledad no
deseada?».

e Participantes:

* Lorena Patricia Gallardo Peralta (Docente Facultad de Trabajo Social en la UCM — Perspectiva
de investigacion y evidencia cientifica).

» José Ramon "Joserra" Villena (Coordinador de voluntariado Grandes Amigos — Perspectiva
comunitaria, participacion y relaciones significativas).

 Lucia Gémez Tenorio (Enfermera especialista en enfermeria familiar y comunitaria de CS de
Goya - Perspectiva de la soledad no deseada desde la Salud).

e Maria Teresa Eiriz - (Vecina del barrio — Perspectiva en primera persona).

e Estructura: Mesa redonda de participacion.

12:40 — 12:55 h Cierre y Conclusiones

¢ Enfoque: Preguntas abiertas al plblico y participantes a la jornada. Recopilacion de las
principales claves extraidas de la jornada, lineas de trabajo futuro para la red del distrito y
mensaje de cierre.

e A cargo de: Proyecto SENES.
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